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テ ー マ 適応力 

概 要 
日本で生活するために必要な知識と、日本の会社で働くための 

基礎知識を学ぶ 

目 次 

第１章 日本人と日本の社会を理解する 

第２章 日本で暮らす 

第３章 日本で働く 

■付録 

・ 季節ごとの行事 

・ 祝日 

・ 日本の元号 

・ 台風、地震等、災害の対応について 

・ 警察や入国管理局、外国人相談窓口などへの連絡方法 

学習対象 来日希望者、技能実習生、留学生、日系企業に勤める 

現地スタッフ 

テキスト代 1,600 円(税別) 

学習形式 講義(推奨) 

受 験 料 3,000 円(税込) 

試験形式 ペーパー試験またはオンライン(個人認証)試験 
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テ ー マ 就活力 

概 要 
日本の会社に就職するために必要な一般常識とビジネスマナー

を学ぶ 

目 次 

第１章 日本の会社 

第２章 就職活動 

第３章 社会人に求められる意識と能力 

第４章 ビジネスマナー 

第５章 社会人としての一般常識 

第６章 日常生活における一般常識 

学習対象 日本で就職活動を控えた留学生 

テキスト代 1,800 円(税別) 

学習形式 講義(推奨) 

受験料 
学生：3,000 円(税込) 

一般：5,000 円(税込) 

試験形式 ペーパー試験またはオンライン(個人認証)試験 
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テ ー マ 実務能力 

概 要 
日本の会社（事務職、営業職）で求められる一般常識、 

ビジネスマナー、事務処理能力、コミュニケーション能力を学ぶ 

目 次 

第１章 社会人としての自覚 

第２章 仕事に対する意識と行動 

第３章 ビジネスコミュニケーション 

第４章 ビジネス文書の書き方 

第５章 プレゼンテーション 

第６章 会議 

第７章 コンプライアンス 

第８章 日常生活における一般常識 

学習対象 社会人 1 年～3 年 

テキスト代 2,000 円(税別) 

学習形式 講義(推奨)または自習 

受 験 料 6,000 円(税込) 

試験形式 オンライン(個人認証)試験 
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テ ー マ 管理能力・指導力 

概 要 
日本の会社（事務職、営業職）で求められる管理能力、 

指導力、社会常識を学ぶ 

目 次 

第１章 日本の産業史 

第２章 会社のしくみ 

第３章 税のしくみ 

第４章 労働法と社会保険制度 

第５章 在留資格と入管法 

第６章 働き方改革 

第７章 人事管理 

第８章 コンプライアンス 

第９章 事業計画 

学習対象 社会人 3 年～ 

テキスト代 2,000 円(税別) 

学習形式 自習 

受 験 料 6,000 円(税込) 

試験形式 オンライン(個人認証)試験 

 


